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Hervé Ligot
F O R M A T E U R  S H I A T S U  E T  D O  I N

 F O R M A T I O N  S H I A T S U

1  E R E  A N N E E
( FORMATION CERTIFIANTE

SUR 3 ANS)

Rentrée le 17 septembre 2024

Formation labellisée FFST

26 COURS THEORIQUES
PAR VISIO-CONFERENCE

7 WEEK-ENDS EN PRESENTIEL
151 Heures/an

Suivi personnalisé par des séances sur le
formateur. Intervention sur des événements
sportifs et ateliers de pratique en structure

hospitalière dès le 2 me trimestre de formation.
Pour en savoir plus, venez me rencontrer!

0615357068

ligot.herve@gmail.com

Formation Shiatsu78
depuis 2006   

Clairefontaine en
Yvelines 78120 

Salle polyvalente
André MOUTIER

www.shiatsu78.fr

CONTACT 


